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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 78 78 2808 2808 1410 1038 360 30 1080 160 40 220 516 144 21 756 130 240 242 144 18

Обязательная часть 52 52 1872 1872 810 774 288 28 1008 140 40 200 484 144 21 756 130 240 242 144 3

+ Б1.О.01
Критическое и стратегическое мышление в
профессиональной деятельности

1 2 2 36 72 72 20 52 2 72 10 10 52

+ Б1.О.02 Управление проектной деятельностью 1 3 3 36 108 108 40 68 3 108 20 20 68

+ Б1.О.03
Русский и иностранный язык в академическом и
профессиональном взаимодействии

1 2 2 36 72 72 20 52 2 72 20 52

+ Б1.О.04
Межкультурное взаимодействие в
профессиональной среде

1 2 2 36 72 72 20 52 2 72 10 10 52

+ Б1.О.05 Профессиональное развитие личности 1 2 2 36 72 72 20 52 2 72 10 10 52

+ Б1.О.06 Методологические проблемы психологии 1 4 4 36 144 144 60 48 36 4 144 20 40 48 36

+ Б1.О.07
Планирование теоретического и эмпирического
исследования

1 3 3 36 108 108 60 48 3 108 20 40 48

+ Б1.О.08
Качественные и количественные методы
исследований в психологии

1 4 4 36 144 144 60 48 36 4 144 20 40 48 36

+ Б1.О.09
Актуальные проблемы теории и практики
современной психологии

2 4 4 36 144 144 60 48 36 4 144 20 40 48 36

+ Б1.О.10
Научные школы и теории современной
психологии

2 4 4 36 144 144 60 48 36 4 144 20 40 48 36

+ Б1.О.11 Статистические методы в психологии 2 4 4 36 144 144 60 48 36 4 144 20 40 48 36

+ Б1.О.12
Отрасли в психологии, психологические
практики и психологические службы

2 3 3 36 108 108 60 48 3 108 20 40 48

+ Б1.О.13
Информационные и коммуникационные
технологии в деятельности психолога

1 4 4 36 144 144 60 48 36 4 144 20 40 48 36

+ Б1.О.14
Преподавание психологии в системе высшего и
дополнительного образования

1 2 2 36 72 72 20 16 36 2 72 10 10 16 36

+ Б1.О.15
Теория и практика психоаналитически-
ориентированного консультирования и
психотерапии

2 2 2 36 72 72 50 22 2 72 20 30 22

+ Б1.О.16
Теория и практика экзистенциального
консультирования и психотерапии

2 2 2 36 72 72 50 22 2 72 20 30 22

+ Б1.О.17 Психотерапевтическая супервизия 2 2 2 36 72 72 30 6 36 2 72 10 20 6 36

+ Б1.О.18
Теория и практика поведенческого
консультирования и психотерапии

3 3 3 36 108 108 60 48

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 26 26 936 936 600 264 72 2 72 20 20 32 15

+ Б1.В.01
Психология сознания, переживания и
понимания

3 2 2 36 72 72 40 32

+ Б1.В.02
Философско-методологические основы
консультативной психологии

1 2 2 36 72 72 40 32 2 72 20 20 32

+ Б1.В.03
Практикум по методам психологического
исследования

3 2 2 36 72 72 50 22

+ Б1.В.04 Психология семьи и семейных отношений 3 2 2 36 72 72 50 22

+ Б1.В.05
Экспериментальные исследования и
психодиагностика в психологическом
консультировании и психотерапии

3 3 3 36 108 108 60 12 36

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 3 2 2 72 72 50 22

+ Б1.В.ДВ.01.01 Арт-терапия детей и взрослых 3 2 2 36 72 72 50 22

- Б1.В.ДВ.01.02 История консультативной психологии 3 2 2 36 72 72 50 22

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 3 2 2 72 72 50 22

+ Б1.В.ДВ.02.01 Проблемы моделирования в психологии 3 2 2 36 72 72 50 22

План Учебный план магистратуры '37.04.01_2025_о.Консультативная психология.plx', код направления 37.04.01, год начала подготовки 2025



Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

144 18 648 160 250 202 36 9 324 80 130 78 36

144 3 108 20 40 48

3 108 20 40 48

15 540 140 210 154 36 9 324 80 130 78 36

2 72 20 20 32

2 72 20 30 22

2 72 20 30 22

3 108 20 40 12 36

2 72 20 30 22

2 72 20 30 22

2 72 20 30 22

2 72 20 30 22

2 72 20 30 22
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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

- Б1.В.ДВ.02.02
Актуальные проблемы истории отечественной и
зарубежной психологии

3 2 2 36 72 72 50 22

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 3 2 2 72 72 50 22

+ Б1.В.ДВ.03.01
Практика использования контент-анализа в
психологическом консультировании

3 2 2 36 72 72 50 22

- Б1.В.ДВ.03.02 Практика использования SPSS в психологии 3 2 2 36 72 72 50 22

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 4 2 2 72 72 50 22

+ Б1.В.ДВ.04.01
Психологическая помощь в кризисных
ситуациях

4 2 2 36 72 72 50 22

- Б1.В.ДВ.04.02

Психологическая профилактика и реабилитация
как специальные направления
психологического консультирования и
психотерапии

4 2 2 36 72 72 50 22

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 4 2 2 72 72 50 22

+ Б1.В.ДВ.05.01
Психологические аспекты искусства в
консультативной практике

4 2 2 36 72 72 50 22

- Б1.В.ДВ.05.02 Основы профконсультирования 4 2 2 36 72 72 50 22

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору 6 (ДВ.6) 4 2 2 72 72 50 22

+ Б1.В.ДВ.06.01
Клинические основы психологического
консультирования и психотерапии

4 2 2 36 72 72 50 22

- Б1.В.ДВ.06.02 Психология здоровья 4 2 2 36 72 72 50 22

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины (модули) по выбору 7 (ДВ.7) 4 3 3 108 108 60 12 36

+ Б1.В.ДВ.07.01
Психологическое консультирование и
психотерапия семьи (с практикумом)

4 3 3 36 108 108 60 12 36

- Б1.В.ДВ.07.02
Психологическая диагностика и коррекция
детско-родительских отношений (с
практикумом)

4 3 3 36 108 108 60 12 36

Блок 2.Практика 33 33 1188 1188 10 1178 9 324 2 322 9

Обязательная часть 9 9 324 324 4 320

+ Б2.О.01(У) Научно-исследовательская работа 4 3 3 36 108 108 2 106

+ Б2.О.02(У) Педагогическая практика 4 6 6 36 216 216 2 214

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 24 24 864 864 6 858 9 324 2 322 9

+ Б2.В.01(П)
Производственная практика в профильных
организациях

23 18 18 36 648 648 4 644 9 324 2 322

+ Б2.В.02(П) Преддипломная практика 4 6 6 36 216 216 2 214

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 14 310

+ Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

4 9 9 36 324 324 14 310

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 64 80 4

+ ФТД.01
Практикум по исследованиям в
консультативной психологии

3 2 2 36 72 72 32 40

+ ФТД.02
Профессиональные сообщества в
консультативной психологии

3 2 2 36 72 72 32 40

План Учебный план магистратуры '37.04.01_2025_о.Консультативная психология.plx', код направления 37.04.01, год начала подготовки 2025



Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

2 72 20 30 22
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3 108 20 40 12 36

3 108 20 40 12 36

3 108 20 40 12 36

9 324 2 322 15 540 6 534

9 324 4 320

3 108 2 106

6 216 2 214

9 324 2 322 6 216 2 214

9 324 2 322

6 216 2 214

9 324 14 310

9 324 14 310

4 144 16 48 80

2 72 32 40

2 72 16 16 40
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