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Курс 3

Сводные данные

Курс 1 Курс 2
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17Теоретическое обучение 18

Экзаменационные сессии 3 3

Учебная практика 4



- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 195 195 7020 7020 4212 2025 783 28 202 238 433 135 26 216 36 198 342 144 28

Обязательная часть 147 147 5292 5292 3024 1593 675 28 202 238 433 135 26 216 36 198 342 144 28

+ Б1.О.01 История России 1 4 4 36 144 144 116 1 27 4 58 58 1 27

+ Б1.О.02 Основы российской государственности 2 3 3 36 108 108 54 18 36 3 36 18 18 36

+ Б1.О.03
Основы критического и стратегического
мышления

1 3 3 36 108 108 54 18 36 3 36 18 18 36

+ Б1.О.04 Иностранный язык 2 1 4 4 36 144 144 54 54 36 1 18 18 3 36 36 36

+ Б1.О.05 Русский язык и культура речи 1 3 3 36 108 108 36 72 3 36 72

+ Б1.О.06 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 36 36 2 18 18 36

+ Б1.О.07 Безопасность жизнедеятельности 1 3 3 36 108 108 36 36 36 3 18 18 36 36

+ Б1.О.08 Психология безопасности 1 3 3 36 108 108 36 72 3 18 18 72

+ Б1.О.09
Основы инклюзивного взаимодействия в
современном обществе

1 3 3 36 108 108 36 72 3 18 18 72

+ Б1.О.10 Цифровая грамотность 1 3 3 36 108 108 36 72 3 18 18 72

+ Б1.О.11 Командное взаимодействие 2 3 3 36 108 108 36 72 3 18 18 72

+ Б1.О.12
Культура и межкультурные взаимодействия в
современном мире

2 3 3 36 108 108 72 36 3 36 36 36

+ Б1.О.13 Современные информационные технологии 2 3 3 36 108 108 54 18 36 3 18 36 18 36

+ Б1.О.14 Право 2 3 3 36 108 108 54 54 3 18 36 54

+ Б1.О.15 Психология лидерства 2 3 3 36 108 108 54 18 36 3 36 18 18 36

+ Б1.О.16 Основы планирования карьеры 2 3 3 36 108 108 54 54 3 36 18 54

+ Б1.О.17 Финансовая грамотность 1 3 3 36 108 108 36 36 36 3 18 18 36 36

+ Б1.О.18
Основы противодействия экстремизму,
терроризму и коррупции

2 2 2 36 72 72 36 36 2 18 18 36

+ Б1.О.19 Философия 3 3 3 36 108 108 54 18 36

+ Б1.О.20 Самоменеджмент 3 3 3 36 108 108 72 36

+ Б1.О.21 Основы проектной деятельности 3 3 3 36 108 108 36 72

+ Б1.О.22 Введение в профессию 3 3 3 36 108 108 54 18 36

+ Б1.О.23 Анатомия ЦНС и физиология ВНД 3 2 2 36 72 72 54 18

+ Б1.О.24 Общая психология 345 5 16 16 36 576 576 346 122 108

+ Б1.О.25 История психологии 3 3 3 36 108 108 72 36

+ Б1.О.26 Психофизиология 4 2 2 36 72 72 70 2

+ Б1.О.27
Научные школы и направления современной
психологии

3 2 2 36 72 72 54 18

+ Б1.О.28 Математические методы в психологии 4 2 2 36 72 72 70 2

+ Б1.О.29 Методологические основы психологии 3 3 3 36 108 108 90 18

+ Б1.О.30 Психология развития и возрастная психология 4 5 5 36 180 180 98 46 36

+ Б1.О.31 Психология личности 5 3 3 36 108 108 54 18 36

+ Б1.О.32 Социальная психология 5 3 3 36 108 108 72 36

+ Б1.О.33 Введение в клиническую психологию 5 3 3 36 108 108 72 36

+ Б1.О.34 Общепсихологический практикум 6 3 3 36 108 108 42 30 36

+ Б1.О.35 Психодиагностика 5 4 4 36 144 144 90 18 36

+ Б1.О.36 Основы нейропсихологии 5 3 3 36 108 108 90 18

+ Б1.О.37 Основы патопсихологии 6 3 3 36 108 108 84 24

+ Б1.О.38 Экспериментальная психология 6 3 3 36 108 108 84 24

+ Б1.О.39 Практикум по психодиагностике 6 6 4 4 36 144 144 56 52 36

+ Б1.О.40 Дифференциальная психология 6 3 3 36 108 108 84 24
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Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

144 28 360 270 270 108 20 224 280 144 72 26 288 360 180 108 22 210 308 202 72 29

144 28 360 270 270 108 15 154 196 118 72 20 216 252 144 108 19 168 266 178 72 11
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3 36 36 36

3 18 18 72

3 36 18 18 36

2 36 18 18

6 72 72 36 36 6 56 56 68 36 4 36 54 18 36

3 36 36 36

2 28 42 2

2 36 18 18

2 28 42 2

3 54 36 18

5 42 56 46 36

3 36 18 18 36

3 36 36 36

3 36 36 36

3 42 30 36

4 36 54 18 36

3 36 54 18

3 42 42 24

3 42 42 24

4 56 52 36

3 42 42 24

План Учебный план бакалавриата '37.03.01_2023_о.Консультативная психология.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2023



Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

72 29 324 324 288 108 16 154 220 166 36

72 11 144 108 108 36
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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

+ Б1.О.41 Психосоматика 6 3 3 36 108 108 84 24

+ Б1.О.42 Организационная психология 7 2 2 36 72 72 54 18

+ Б1.О.43 Педагогическая психология 7 3 3 36 108 108 54 18 36

+ Б1.О.44 Основы супервизии 7 3 3 36 108 108 72 36

+ Б1.О.45 Психология семьи 7 3 3 36 108 108 72 36

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 48 48 1728 1728 1188 432 108

+ Б1.В.01 Информационные технологии в психологии 4 2 2 36 72 72 70 2

+ Б1.В.02 Теория консультативной психологии 4 3 3 36 108 108 84 24

+ Б1.В.03
Методология качественного анализа в
консультативной психологии

5 3 3 36 108 108 90 18

+ Б1.В.04
Психологическая саморегуляция
функциональных состояний

5 3 3 36 108 108 90 18

+ Б1.В.05 Гендерология 6 3 3 36 108 108 84 24

+ Б1.В.06 Психология искусства 7 3 3 36 108 108 72 36

+ Б1.В.07
Психология кризисов и экстремальная
психология

7 3 3 36 108 108 72 36

+ Б1.В.08
Психоаналитическое направление в
консультативной психологии

7 3 3 36 108 108 54 18 36

+ Б1.В.09
Поведенческое направление в консультативной
психологии

7 3 3 36 108 108 54 18 36

+ Б1.В.10
Экзистенциальное направление в
консультативной психологии

8 3 3 36 108 108 66 6 36

+ Б1.В.11 Психология девиантного поведения 7 3 3 36 108 108 72 36

+ Б1.В.12 Сексология 7 3 3 36 108 108 72 36

+ Б1.В.13 Этнопсихология 8 3 3 36 108 108 44 64

+ Б1.В.ДЭ.01
Элективные дисциплины (модули) 1
(ДЭ.1)

8 2 2 72 72 66 6

+ Б1.В.ДЭ.01.01
Психологическое консультирование и
психотерапия семьи

8 2 2 36 72 72 66 6

- Б1.В.ДЭ.01.02
Психологическая помощь детям и подросткам в
кризисных ситуациях

8 2 2 36 72 72 66 6

+ Б1.В.ДЭ.02
Элективные дисциплины (модули) 2
(ДЭ.2)

8 2 2 72 72 44 28

+ Б1.В.ДЭ.02.01
Психологическое просвещение в системе
психологической помощи

8 2 2 36 72 72 44 28

- Б1.В.ДЭ.02.02
Дистанционное взаимодействие участников
консультативного процесса

8 2 2 36 72 72 44 28

+ Б1.В.ДЭ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 8 2 2 72 72 66 6

+ Б1.В.ДЭ.03.01
Психологическая реабилитация в системе
психологической помощи

8 2 2 36 72 72 66 6

- Б1.В.ДЭ.03.02 Психологический анализ гендерных различий 8 2 2 36 72 72 66 6

+ Б1.В.ДЭ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 8 2 2 72 72 44 28

+ Б1.В.ДЭ.04.01
Профессиональная идентичность психолога-
консультанта

8 2 2 36 72 72 44 28

- Б1.В.ДЭ.04.02
Теория и практики психологического
консультирования в сексологии

8 2 2 36 72 72 44 28

+ Б1.В.ДЭ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 8 2 2 72 72 44 28

+ Б1.В.ДЭ.05.01
Психодиагностика в консультативной
психологии

8 2 2 36 72 72 44 28

План Учебный план бакалавриата '37.03.01_2023_о.Консультативная психология.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2023



Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

3 42 42 24

5 70 84 26 6 72 108 36 3 42 42 24 18

2 28 42 2

3 42 42 24

3 36 54 18

3 36 54 18

3 42 42 24
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Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

2 36 18 18

3 36 18 18 36

3 36 36 36

3 36 36 36

18 180 216 180 72 16 154 220 166 36

3 36 36 36

3 36 36 36

3 18 36 18 36

3 18 36 18 36

3 22 44 6 36

3 36 36 36

3 36 36 36

3 22 22 64

2 22 44 6

2 22 44 6

2 22 44 6

2 22 22 28

2 22 22 28

2 22 22 28

2 22 44 6

2 22 44 6

2 22 44 6

2 22 22 28

2 22 22 28

2 22 22 28

2 22 22 28

2 22 22 28
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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

- Б1.В.ДЭ.05.02
Основы группового психологического
консультирования (с практикумом)

8 2 2 36 72 72 44 28

Блок 2.Практика 36 36 1296 1296 8 1286 2 6 2 212 2

Обязательная часть 18 18 648 648 4 642 2 6 2 212 2

+ Б2.О.01(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

2 6 6 36 216 216 2 212 2 6 2 212 2

+ Б2.О.02(П)
Научно-исследовательская (квалификационная)
практика

6 12 12 36 432 432 2 430

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 18 18 648 648 4 644

+ Б2.В.01(П)
Производственная практика в профильных
организациях

4 12 12 36 432 432 2 430

+ Б2.В.02(П) Преддипломная практика 8 6 6 36 216 216 2 214

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 12 312

+ Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

9 9 36 324 324 12 312

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 40 104 2 18 54

+ ФТД.01 Основы информационной культуры 2 2 2 36 72 72 18 54 2 18 54

+ ФТД.02
Профессиональные сообщества в
консультативной психологии

8 2 2 36 72 72 22 50
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Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

2 12 2 430 12 2 430

2 12 2 430

12 2 430

12 2 430

12 2 430
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Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

2 22 22 28

6 2 214

6 2 214

6 2 214

9 12 312

9 12 312

2 22 50

2 22 50
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